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[서식2] 프로그램 설명 자료

다각형의 외각의 크기 합, 십각 부메랑 만들기 
거제양정초초등학교 교사 박선영

1. 다각형의 내각과 외각

  여러 개의 선분으로 둘러싸인 평면도형을 다각형
이라고 부른다. 이때 선분의 개수에 따라 3개는 삼
각형, 4개는 사각형, N개인 다각형을 N각형이라고 
한다. 이때 각 선분을 다각형의 변, 변과 변이 만나
는 점을 다각형의 꼭짓점이라고 정의한다. 
  다각형의 이웃하는 두 변으로 이루어진 각 중에
서 안쪽에 있는 각을 다각형의 내각, 또 다각형의 
각 꼭짓점에 이웃하는 두 변 중에서 한변과 다른 
한 변의 연장선이 이루은 각을 그 내각에 대한 외
각이라고 한다. 예를 들어 다음 사각형의 변 CD, AD의 연장선 위에 각각 E,F를 잡
을 때, ∠D는 내각이고, ∠CDF와 ∠EDA는 ∠D의 외각이 된다. 

가. 삼각형을 활용하여 외각의 합 계산하기
  삼각형의 3개의 내각 크기의 합이 180도 임을 활용하여 삼각형 외각 크기의 합은 
다음 그림과 같다. 

  그림에서 표시한 3개의 꼭지점을 살펴보면, 한 꼭
짓점에서 내각과 외각의 크기의 합은 180도이다. 
∙ (내각의 크기의 합)+(외각의 크기의 합)=180도
∙ {(내각의 크기의 합)+(외각의 크기의 합)}×3개 
꼭지점=540도

그런데 삼각형에서 내각의 크기의 합은 180도이므로, 외각의 크기의 합은 다음과 
같이 계산된다. 
∙ 외각의 크기의 합=540도-(내각의 크기의 합)=540도–180도=360도
  일반적으로 n각형에서 외각의 크기의 합은 360도로 일정하다. 내각 크기의 합은 
달라지지만, 외각 크기의 합은 모두 360도이다. 
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나. 다각형의 외각의 크기의 합은 360˚로 모두 같다. 
  다각형의 한 내각의 크기와 그 외각의 크기의 합은 180˚이므로 n각형에서 n개의 
꼭짓점에 대하여 생각하면 (내각의 크기의 합)+(외각의 크기의 합)=180˚×n이다. 
따라서 n각형의 외각의 크기의 합은 다음과 같다.
(n각형의 외각의 크기의 합)
=180˚×n−(n각형의 내각의 크기의 합)=180˚×n−180˚×(n−2)=360˚

다각형의 외각의 크기의 합이 360 ˚ 임을. 다각형의 내각의 합을 구하는 공식과 평
각(180 ˚)을 이용하여 증명할 수 있다. 예를 들어 오각형 의 한 꼭지점에서 내각과 
외각의 크기의 합은 180 ˚ 이고, 꼭짓점은 5 개 있으므로 (a + f)+(b + g)+(c + h)+(d 
+ i)+(e + j)= 180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚
(a+b+c+d+e)+(f+g+h+i+j)=180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚+ 180 ˚
(내각의 크기의 합)+(외각의 크기의 합)=180 ˚×5 
즉, (외각의 크기의 합)=180 ˚×n각형 -(내각의 크기의 합)
(외각의 크기의 합)
=180 ˚×5-180 ˚×(5-2)=180 ˚×5-180 ˚×5+180 ˚×2=180 ˚×2=360 ˚
즉, 어떤 다각형이든 외각의 크기의 합은 360 ˚이다.
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2. 십각 부메랑이란?

  안쪽의 공백으로 팔각형, 육각형, 평행사변형, 정사각형 뿐만 아니라 칠각형, 오각
형, 삼각형 등 다양한 다각형을 나타낼 수 있고, 다각형의 외각을 시각적으로 표현
하는 교구로서, 조작을 통해 외각을 한 곳을 모아 외각의 크기의 합이 360 ˚임을 바
로 확인하는 종이접기 수학체험활동이다. 

가. 십각부메랑 조립 및 조작방법
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나. 체험활동 방법
  1)학생들에게 자유롭게 조작해보는 시간을 준다. 
  2)다양한 다각형을 만들어보게 한다. 그리고, 외각을 모아 다각형의 외각의  
    크기의 합이 360 ˚임을 확인하게 한다. 
  3)학습지로 다양한 다각형을 제공한다. 이 다각형들은 모두 십각부메랑으로 만 

들 수 있다. 다각형에 외각을 표시한 후 십각부메랑으로 주어진 다각형을 만
든다. 그리고, 다각형의 외각의 크기의 합이 얼마인지 확인한다. 
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   4)십각부메랑으로 원하는 다각형을 만든 후, 십각부메랑을 종이에 대고 필기도
구로 다각형을 그린다. 외각을 표시한 후 십각부메랑으로 그린 다각형의 외각
의 크기의 합을 확인한다. 

  5)십각부메랑으로 직관적인 이해를 충분히 한후, 다각형의 외각의 크기의 합이  
    360도임을 수학적으로 추측하고 정당화한다. 

다. 놀이 활동 방법
 1) 십각 부메랑 꾸미기 
  - 외각을 모두 모았을 때 그림과 외각을 벌렸을 때의 달라지는 모양 꾸미기 

2) 십각 부메랑 멀리 날리기
3) 십각 부메랑 던져서 고리에 넣기
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