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1. 무게중심이란?
 수평이라고 하는 것은 물체의 어떤 곳을 매달 거나 받쳤을 때 어느 한쪽이 기울어지지 않고 균
형을 이루는 상태를 말한다. 무게중심은 이러한 수평이 되었을 때 매달거나 받친 점을 뜻하게 된
다.
 모든 물체에는 무게중심이 있으며, 무게중심을 찾으면 물체가 균형을 잡고 안정하게 서 있을 수 
있게 됩니다. 
만약 철사의 양 끝에 물체 두 개를 매달았는데 한쪽으로 기울어진다면 이것은 물체들 중 어느 
하나가 더 무겁기 때문입니다.
따라서 적당하게 물체의 위치를 변화시켜 모빌의 무게중심을 변화시켜 모빌의 무게중심을 찾으
면 두 물체가 균형을 잡고 서 있도록 할 수 있다.

2. 무게중심 모빌 만드는 방법

1. 자개 연결 방법
① 자개를 3개, 3개, 4개, 4개씩 일렬로 세우기
자개 3개- 화이트 1개, 파스텔 2개
자개 4개- 화이트 1개, 파스텔 2개, 꽃잎 1개

② 맨 아래(마지막) 자개부터 시작, 위로 엮어서 올라갑니다.
   자개의 윗구멍에 기본매듭을 지어주세요.

③ 엮어진 매듭 방향과 동일하게 2~3회 돌려서 넣어주세요.
(모빌 맨 아래 자개의 매듭을 단단하게 마무리 지어줍니다.)

④ 다음 자개의 아래 구멍으로 줄을 앞으로 빼냅니다.

⑤ 위로 올린 줄을 뒤로 넘긴 후, 윗구멍의 앞으로 줄을 빼주
세요. 이때 생긴 고리 사이로 줄을 통과시켜서 매듭을 지어주
세요.



3. 자개모빌을 통한 교육적 효과
 수학이라고 하는 것이 단순히 수학 문제만을 푸는 학문이 아니라 우리 일상생활 곳곳에 있다는 것을 
알 수 있다. 시소나 모빌 등 우리 주변의 일상생활에서 쉽게 접할 수 있는 곳에서 수학적 개념인 무게
중심을 찾을 수 있다.  

4. 참고문헌 및 사이트
1. 천채교육(류희찬) 중2 교과서
1. https://ho-use.com/ (호유즈)

2. 모빌틀에 ‘1’ 연결하기 

① 모빌틀 4곳에 ‘1’ 연결하기
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② 모빌틀의 균형을 맞추어 크로스 된 고정줄의 윗부분을 함
께 묶어주세요.

https://ho-use.com/


1  수평이란?
  물체의 어떤 곳을 매달거나 받쳤을 때, 어느 한쪽이 

기울어지지 않고 균형을 이루는 상태를 말한다.

2  무게중심이란?
 수평이 되었을 때 매달거나 받친 점을 무게중심이라

고 한다.

모든 물체에는 무게중심이 있으며, 무게중심을 찾으면 

물체가 균형을 잡고 안정하게 서 있을 수 있게 됩니

다. 

만약 철사의 양 끝에 물체 두 개를 매달았는데 한쪽

으로 기울어진다면 이것은 물체들 중 어느 하나가 더 

무겁기 때문입니다.

따라서 적당하게 물체의 위치를 변화시켜 모빌의 무

게중심을 변화시켜 모빌의 무게중심을 찾으면 두 물

체가 균형을 잡고 서 있도록 할 수 있다.

  

 3  준비물
  * 자개(화이트-4개, 파스텔-8개, 꽃잎-2개), 

라탄모빌틀, 투명줄, 천장고리

4  체험 과정
① 맨 아래(마지막)  자개부터 시작하여 위로 엮어서 

올라갑니다.

② 자개의 윗 구멍에 기본매듭을 지어줍니다. (엮어진 

매듭 방행과 동일하게 2~3회 돌려서 넣어주세요.)

③ 위로 올린 줄을 뒤로 넘김 후, 윗구멍의 앞으로 줄

을 빼주세요. 이때 생긴 고리 사이로 줄을 통과 시켜

서 매듭을 지어주세요. 

◆ 수학교과 연계 문제해결

* 초등학교 : 수평에 대해 알아보기

* 중2학년 : 무게중심에 대해 알아보기

5  교육적 효과

1. 일상생활에서 쉽게 접할 수 있는 시소나 모빌

등에 수학적 개념인 무게중심을 찾을 수 있다.

2. 수학이라고 하는 것이 단순히 수학 문제만을 푸

는 학문이 아니라 우리 일상생활 곳곳에 있다는 

것을 알 수 있다.
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② 설명 참조 ③ 설명 참조


