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[서식2] 

세계 수학자를 품은 슈링클스 열쇠 고리

용산초등학교 교사 최일석

1. 슈링클스란?

 슈링클스(Shrinkles)는 영국의 Key Craft Ltd 사에서 생산 하는 특수한 종이 형태의 

공예 소재이다. 이 종이는 열을 가하면 크기가 1/7로 작아지고 두께는 7배로 늘어나

면서 딱딱한 플라스틱으로 바뀐다. 이렇게 열을 가했을 때 종이의 크기가 변형 되는 

이유는 슈링클스가 열가소성 플라스틱인 ‘폴리스티렌’ 으로 만들어졌기 때문이다. 

열가소성 플라스틱은 일정 온도 이상으로 올라가면 변형이 쉬운 상태가 되고 가해지

는 온도가 내려가면 딱딱한 상태가 된다. 이같은 성질 때문에 폴리스티렌에 열을 가

하면 폴리스티렌을 구성하고 있는 스티렌 사이의 결합이 끊어진다. 따라서 탄탄하지 

못한 사슬구조가 붕괴되면서 액체상태로 변하고 원래 분자 사이에 있던 공백들이 메

워지며 크기가 줄어들게 되는데 이 원리를 이용한 것이 바로 슈링클스다.

2. 수학적 원리

  슈링클스는 구우면 크기가 줄어든다. 시간과 크기를 기준으로 비와 비율의 수학적 

원리를 활용하면 슈링클스 크기를 조절한다.(예, 오븐에 5분 구울 때, 1/7로 크기가 

줄고, 두께가 7배 증가한다.)

 오븐에 굽기 전후를 비교하여 도형의 닮음의 수학적 요소를 찾아본다.

 구워지는 동안 수학자의 생애와 에피소드 읽기자료를 통해 수학자의 삶을 이해하

는 시간을 가진다.

 완성된 열쇠고리로 완성하여 생활 속에 수학의 쓰임을 체험해 보는 시간을 가진다.

3. 세계수학자 에피소드

 ▪아르키메데스, 피타고라스, 유클리드, 플라톤, 뫼비우스, 베르누이, 오일러, 뉴턴, 러셀

 ▪피보나치, 데카르트, 파스칼, 페르마, 가우스

 ▪이상설, 최석정, 홍정하
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4. 준비물: 

  가. 슈링클스, 색연필, 펀치, 가정용 오븐, 호일, 열쇠고리

5. 만드는 방법

① 수학자를  선택한다. ② 수학자 도안을 그린다. ③ 색칠을 하고 펀치로 

열쇠고리의 연결부위의 

구멍을 뚫는다.

④ 광택이 없는 호일에 올려두고 오븐에 

30초 - 1분 동안 굽는다.

⑤ 완성

6. 교육적 효과

 하나, 수학을 쌓아 올려 온 수학자들의 생애와 에피소드를 알아볼 수 있다. 

 둘, 수학자에게 친근감을 갖고 줄거리 주변에 있는 재미있는 사실에 눈을 돌려볼 수      

있다. 

 셋, 생활 속에서 수학의 쓰임을 알고 직접적인 체험해보는 활동을 할 수 있다.

 → 개별적 수학적인 의미 부여 및 수학적 사고력 신장에 기여할 수 있다.

참고문헌 및 참고 사이트 

 [1] 세계 수학자 읽을 거리 자료, 네이버 지식 백과 검색, https://terms.naver.com

 [2] 메이크래프트, 슈링클스, https://maycraft.co.kr (2019.7.23.)
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[서식3] 프로그램 설명 포스터 

1  슈링클스(Shrinkles) 란?
  영국의 Key Craft Ltd 사에서 생산하는 특수한 종이 

형태의 공예 소재이다. 이 종이는 열을 가하면 크기

가 1/7로 작아지고 두께는 7배로 늘어나면서 딱딱한 

플라스틱으로 바뀐다. 이렇게 열을 가했을 때 종이의 

크기가 변형 되는 이유는 슈링클스가 열가소성 플라

스틱인 ‘폴리스티렌’ 으로 만들어졌기 때문이다. 열가

소성 플라스틱은 일정 온도 이상으로 올라가면 변형

이 쉬운 상태가 되고 가해지는 온도가 내려가면 딱

딱한 상태가 된다. 이같은 성질 때문에 폴리스티렌에 

열을 가하면 폴리스티렌을 구성하고 있는 스티렌 사

이의 결합이 끊어진다. 따라서 탄탄하지 못한 사슬구

조가 붕괴되면서 액체상태로 변하고 원래 분자 사이

에 있던 공백들이 메워지며 크기가 줄어들게 되는데 

이 원리를 이용한 것이 바로 슈링클스다. 

슈링클스가 사용되는 예

액서서리 예술작품

2  수학적 원리

  1. 슈링클스는 구우면 크기가 줄어든다. 시간과 크

기를 기준으로 비와 비율의 수학적 원리를 활용하면 

슈링클스 크기를 조절한다.(예, 오븐에 5분 구울 때, 

1/7로 크기가 줄고, 두께가 7배 증가한다.)

  2. 오븐에 굽기 전후를 비교하여 도형의 닮음의 수

학적 요소를 찾아본다.

  3. 구워지는 동안 수학자의 생애와 에피소드 읽기

자료를 통해 수학자의 삶을 이해하는 시간을 가진다.

  4. 완성된 열쇠고리로 완성하여 생활 속에 수학의 

쓰임을 체험해 보는 시간을 가진다.

  3  준비물

  * 슈링클스, 색연필, 펀치, 가정용 오븐, 호일, 열쇠고리

4  체험 과정

1.수학자 선택 2.도안그리기

3. 색칠, 연결부위 구멍뚫기, 오븐굽기 4. 완성

◆ 수학교과 연계 

* 초등학교 : 비와 비율 알아보기

* 중학교 : 수학자의 생애 알아보기

5  교육적 효과

 하나, 수학을 쌓아 올려 온 수학자들의 생애와 에피

소드를 알아볼 수 있다. 

 둘, 수학자에게 친근감을 갖고 줄거리 주변에 있는 

재미있는 사실에 눈을 돌려볼 수      있다. 

 셋, 생활 속에서 수학의 쓰임을 알고 직접적인 체험

해보는 활동을 할 수 있다.

 → 개별적 수학적인 의미 부여 및 수학적 사고력 신

장에 기여할 수 있다.

세계 수학자를 품은 슈링클스 열쇠고리


